
都立板橋高等学校 剣道部 

年間目標 年間を通して部活動を活性化する。公式戦１回戦突破が目標。 

部員数 

（令和６年４月現在） 
７人（３年男子１、３年女子２、２年男子２、２年女子２） 

活動日  （月）・水・金の週２日（週３日）が原則。試合前は休日にも練習する。 

活動時間 平日 １５：３０～１７：００ 休日 ０９：００～１１：３０ 

休養日 （月）・火・木・土・日 

主な活動予定 

４月 春季剣道大会 

５月 剣道全国大会支部予選 

６月 段位審査会、合同稽古 

７月 合同稽古 

８月 秋季剣道大会、通い合宿、合同稽古 

９月 合同稽古 

10 月 板橋区民剣道大会、合同稽古 

11 月 剣道支部大会、一級審査会、合同稽古 

12 月 剣道新人戦支部予選、合同稽古 

１月 合同稽古 

２月 段級位審査会、合同稽古 

３月 合同稽古 

参加予定大会 

春季剣道大会都予選（４月） 

全国剣道大会支部予選（５月） 

秋季剣道大会都大会（９月） 

剣道新人戦支部予選（１２月） 

主な実績 

５年度 
春季剣道大会男女団体出場、全国剣道大会支部予選男女団体個人出場 

秋季剣道大会男子団体出場、一級・初段・弐段審査合格 

４年度 
春季剣道大会男子団体出場、全国剣道大会支部予選男女個人団体個人出場 

秋季剣道大会男女団体出場、一級・初段・弐段審査合格 

３年度 
春季剣道大会男子個人出場、秋季剣道大会男子団体出場 

第二支部剣道大会出場（１年女子３回戦進出）、一級・初段・弐段審査合格 

 

別紙２ 年間の活動計画 


